Tecnologico
de Monterrey

Colaborar en una clinica hospitalaria en salud

iLPS en el Tec es tu plataforma para lograrlo! mental, disefiar intervenciones para

comunidades vulnerables o dirigir un centro de
bienestar emocional.

En el Tec, ese futuro comienza hoy.

Lo que hace unica esta carreraen el Tec:

® Formacion clinica, cientifica y humanista.

® Practicas reales desde los primeros semestres. Unica Universidad privada en

® Vinculos internacionales con universidades y clinicas #301 Méxicoenel QS World University
lideres. Rankings by Subject: Psychology

® Investigacion activa en salud mental y bienestar. (301-350).

Convenios internacionales con
universidadesy clinicas en
Canada, Espafay Argentina.

TR RS i
Tu campo laboral, lleno de posibilidades. i D | ggﬁgj?;g::g;j;%@;ﬁ;de

Estas sonalgunas:

i N Institutos Nacionales de Salud.
® Consultaprivada.
® Hospitales y clinicas. Q Disponible en: Monterrey,
® Centros de salud mental. \" Ciudad de México, Guadalajara
® |nstituciones educativas. y Chihuahua.

® Empresas.
® Equipos deinvestigacion.
® Entidades de seguridad social.
® Organismos gubernamentales. Dra. Alejandra Gonzalez Luna. Premio Mujer Tec
2025. Profesora investigadora del Tec Guadalajara.
Sutrabajo ha trascendido fronteras al estudiar el
bienestar emocional de comunidades vulnerables,
desde migrantes hasta personas en situacion de
® Disenaras estrategias de intervencion clinica basadas en violencia, promoviendo una atencion psicologica
evidencia. mas humana e incluyente.
® Elaboraras diagnosticos psicologicos éticos y certeros. Unamuestra de cémo nuestra academia
® Desarrollaras habilidades terapéuticas paraindividuos y impacta con su talento.
grupos.

® Aplicaras principios neuropsicoldgicos y psicosociales en
contextos reales. transformar
® Investigaras fendmenos de salud mental para proponer |a salud mental

soluciones innovadoras. - . .
Da el primer paso hacia el bienestar
que transforma.

Competencias que desarrollaras:
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Licenciatura en Psicologia Clinicay de la Salud

I Educacion General: Matematicas y ciencias naturales
Procesos celulares y metabodlicos
Abordaje centrado enlapersona
Fundamentos de gendmicay genética
Salud publica

SEMESTRE

I Introduccion alas ciencias de la salud

I Bienestarintegral

I Determinantes de la salud

I Semana Tec: Induccion al Servicio Social
I Semana Tec Optativall

I Educacion General: Humanidadesy bellas artes
Estructuray funcién
Regulacion de los procesos
Investigaciony andlisis de datos en salud
I Bloque optativo de exploracion disciplinar
I Cursodevida
Lengua Extranjera

SEMESTREND

I Semana Tec Optativall
I Semana Tec Optativalll

I Educacion General: Ciencias sociales y del comportamiento
Teoriay técnicade laentrevista

I Introduccion al estudio de la psicologia

I Disefios de instrumentos de evaluacion psicologica

I Desarrollo psicologico

SEMESTRE (O

I Evaluacion psicologica
I Semana Tec Optativa [V
I Semana Tec OptativaV

I Educacion General: Liderazgo, emprendimiento e innovacion
Psicopatologial
Psicoeducacion
Sexualidad Humana

SEMESTRE >~

Psicologia de grupos
I Psicologia comunitaria
I Intervencion primaria en psicologia de la salud
I Evaluacion de programas psicosociales
I Semana Tec Disciplinar Primeros Auxilios
I Semana Tec Optativa VI

Tu futuro en PSICOLOGIA CLINICA ¥ DE LA SALUD

comienza aquii.
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SEMESTR

SEMESTREQ)

SEMESTRE~

PERIODO

SEMESTREQQ INTENSIVO

Educacién General: Eticay ciudadania
Psicopatologiall

Terapia cognitivo conductual

Enfoques sistémicos

Investigacion en salud mental

Diagnostico psicolégico

Semana Tec: Orientacion parala vida profesional
Semana Tec Optativa VIl

SEMESTRE TEC

Podras personalizar tu carrera a través de:
-Concentraciones
«Estancias
«Experienciainternacional
*Unidades de formacion electivas
«Doble titulacion

Semana Tec Optativa VIII
Semana Tec Optativa IX

Innovaciony tecnologia en psicologia
Psicofarmacologia
Terapias contextuales

Clinicaen psicologia

Semana Tec Optativa X
Semana Tec Optativa XI

Intervencion en crisis
Psicofisiologia

Seminario integrador de psicologia

Neuropsicologiay neurociencias
Psicologiade lasalud

Clinicaen psicologiade la salud

Semana Tec: Tacticas y guias para examen fin de carrera
Semana Tec Optativa XII

® Podras personalizar tu experiencia estudiantil eligiendo entre las
distintas opciones disponibles.

¢Quieres saber mas?

Escanea el codigo para
conocer mas sobre la carrera.

tec.mx/Ips
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